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laLFkk dh i`’B Hkwfe  

      laLFkk dh vkSipkfjd “kq:vkr o”kZ 2005 ls gqbZ ijUrq laLFkk lfpo ,oa vU; dk;Zdkfj.kh 

ds lnL;ksa us o”kZ 2004 lsa gh xk¡oksa esa leqnk; ds lkFk fj”rs cukuk izkjEHk dj fn;k Fkk A xk¡o ds 

yksxksa ds lkFk fofHkUUk eqn~nksa ij 

cSBdsa djuk]bu cSBdksa esa ljdkjh dk;ZØeksa dh tkudkjh nsuk ,oa dk;ZØeksa lsa oafpr oxZ yksxksa 

dks tksM+uk tSls dke fd, x, A  

      bLh nkSjku laLFkk ls tqM+s yksxksa us laLFkk cukus dh lksph 9 ekpZ 2005 esa laLFkk dk 

jftLVªs”ku gqvk ,oa O;ofLFkr :I lsa dk;Z dk;Z djuk izkjEHk fd;k A o”kZ 2005 ls o”kZ 2006 rd 

laLFkku us viuk lEiw.kZ /;ku efgykvksa lslacaf/kr eqn~nksa]ty izcU/ku]LokLF; ls lEcf/kr 

tkx:drk ,oa vf/kdkj vk/kkfjr vizksp ij dk;Z fd;k A dke djrs gq, yksxksa dh vko”;drk,sa 

,oa izkFkfedrk,sa Hkha le> vkus yxh A 

      ijcrlj {kS= esa ikuh dh leL;k Hkha fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gS] ikuh dh deh]ehBs 

ikuh  dh vuqiyC/krk ,oa ¶yksjkbM;qDr ikuh ihuk xzkfe.kksa dh etcqjh gSa A lkFk gh oafpr oxZ ¼ 

vuqlwfpr tkfr]vuqlwfpr tutkfr o efgyk,sa ½ dh vkReNfo dk iz”u yEcs le; ls pyk vk 

jgk gSa A bu eqn~nksa ij dke djus esa laLFkk l{ke Hkha gSa vr% laLFkk us vius dke esa bu eqn~nksa dks 

“kkfey fd;k  

      izfØ;k dh “kq:vkr gks ldrh gS ts.Mj laosnu”khyrk laLFkk dh gj xfrfof/k esa fn[kkbZ 

nsrk gSa A laLFkk dk ;g Hkha ekuuk gS fd tkrh]/keZ]xjhch o vehjh ds vk/kkj ij rks oafprrk gSa gh 

ij ts.Mj ds vk/kkj ij oafprrk Hkha gj txg fn[kkbZ nsrh gSa A 

      laLFkk lfpo us lEidZ laLFkk dk “kqHkkjEHk djus ls iwoZ yxHkx 20 o”kZ rd fofHkUUk xSj 

ljdkjh laxBuksa esa dk;Z fd;k]tSls&lekt dk;Z ,oa vuqla/kku dsUæ [kksjh ¼gjh;k.kk½ ]lksf”k;y 

,D”ku QkWj :jy ,MokUlesV¼lkjk½ ,dV cks/kxzke dqduokyh bR;knh laLFkkvksa esa dke fd;k gSa A 

bu laLFkkvksa esa jgrs gq, fofHkUUk ifj;kstukvksa dks leUo;u djus dk ekSdk feyk ;Fkk lkjk laLFkk 

jgrs gq, lso nk fpYMªu Q.M ds vkfFkZd lg;ksx ls t;iqjftys dh nwnw iapk;r lfefr esa pys 

cky dsfUær lw[kk iwoZ rS;kjh dk;ZØe dks 2 o”kZ rd izkstsDV vkWfQlj ds :Ik esa izkstsDV dks 

leUo;u fd;k A bu laLFkkvksa esa py jgs fofHkUu ifj;kstukvksa esa jgrs gq, 

f”k{kk]LokLF;]jkstxkkj]ikuh]Lo;a lgk;rk lewg ,oa efgykvksa ls tqM+s fofHkUu eqn~nksa dks le>us dk 

ekSdk feykA                                                   

 

   xk¡oksa esa efgykvksa dh fLFkfr iqjkuh ijEijkvksa ds pyrs vPNh ugh gSa A pq¡fd laLFkk lfpo ,d 

efgyk gS ,oa efgykvksa ls tqM+s fofHkUu eqn~nksa ij dk;Z djrh gSa A vr% ts.Mj lsa lEcf/kr eqn~nksa 

dks laLFkk us vius dsUæ esa j[kk gSaA laLFkk us ckfydk f”k{kk]efgyk LokLF;]dU;k Hkzq.k gR;k bR;kfn 

xSj cjkcjh ds eqn~nksa ij fofHkUu Lrj ij dke fd;k gSa A 



  laLFkk v/;{k o laLFkk lfpo }kjk v:.kk jkW;¼etnqj fdlku “kfDr laxBu½ ,oa buds laxBu 

}kjk pyk;s tk jgs jkstxkj xkajVh dk;ZØe ,oa lqpuk ds vf/kdkj tSlh eqfge ds rgr O;fDrxr 

Lrj ij Hkkxhnkjh nh gSa ,oa buds fopkjksa ,oa dk;Ziz.kkyh ls izHkkfor gSa A 

   ijcrlj rglhy ds 30 xk¡oksa esa laLFkk us foxr 4 o”kksZ esa mijksDr eqn~nksa ij dk;Z fd;k gSa A 

73osa lafo/kku la”kks/ku ftlesa iapk;rhjkt O;oLFkk esa vuq- tkfr]vuq- tu- tkfr ,oa efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh dks lq„<+ djuk gSaAlaLFkk dk ekuuk gS mDr la”kks/ku ls xk¡o ds fodkl esa ldkjkRed 

ifjorZu gksxk A 73osa lafo/kku la”kks/ku ds rgr laLFkk ds ,tsaMsa ds cgqr fudV gSa A laLFkk us 

iapk;rhjkt pquko 2010 esa iapk;rhjkt O;oLFkk ds pquko esa ldkjkRed Hkwfedk fuHkkbZ gSa Abu 

pqukoksa esa tkx:drk ykus gsrq Lo;a lgk;rk lewgksa dh Hkwfedk egRoew.kZ  jgh gSa A oksV Mkyus ds 

vf/kdkj]vPNs izR;k{kh dks cSf>>d oksV Mkyuk]izyksHkuksa ls nqj jguk tSls eqn~nksa dks us laLFkk vius 

laxBuksa ds ek/;e ls mBk;sa  

    laLFkk }kjk ijcrlj ipak;r lfefr dh fofHkUu xzke iapk;rksa esa ekr`Ro LokLF; ,oa fyax 

p;u ds eqn~nksa ls lEcf/kr tkx:drk ,oa fofHkUu cSBdks ds ek/;e ls ldkjkRed Hkwfedk fuHkkbZ 

A 

      

     

 

 

laLFkku }kjk usVofdZax  

 

    laLFkk us vU; laLFkkvksa ds lkFk usVofdZax djrs gq, dk;Z fd;k gSaA ljdkjh dk;ZØeksa ,oa 

;kstukvksa dk ykHk xzkfe.kksa dks feys blds fy, Cyksd Lrj ds yxHkx lHkh foHkkxksa ds lkFk 

usVofdZax dh gSaA laLFkk }kjk dh xbZ fofHkUu xfrfof/k;ksa esa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa dh 

;Fkksfpr lgHkkfxrk feyrh jgh gSaA laLFkk }kjk dh xbZ xfrfof/k;ksa dks fefM;k ¼v[kckj½ esa LFkku 

feyk gSaA bl rjg ds lg;ksx ls laLFkk uk dsoy izksRlkfgr gksrh gS vfirq mRlkg ds lkFk {ks= esa 

dke dj jgh gSa A 

 

   laLFkku dh vU; lg;ksxh laLFkk,a %&  

1- dV~l]t;iqj 

2- ou ,oa Ik;kZoj.k ea=ky;]Hkkjr ljdkj 

3- ukckMZ&Hkkjr ljdkj 

4- vkLFkk laLFkk]mn;iqj 

5- fiz;k laLFkk]t;iqj 

6- vykfjiq laLFkk]t;iqj 

7- vuq-tkfr]vuq-tu-tkfr for ,oa fodkl fuxe fyfeVsM]ukxkSj 

 

2010&2011 esa lapkfyr dk;ZØe  



                        

                       dk;ZØe  

1- ekr`Ro LokLF; ,oa fyax p;u eqn~nksa ij iapk;rksa dk l”kfDrdj.k  

2- lo;a lgk;rk lewg 

3- efgyk l”kfDrdj.k  

¼d½ flykbZ dk;Z esa n{krk fodkl izf”k{k.k 

¼[k½ C;qVh ikyZj dk;Z esa n{krk fodkl izf”k{k.k 

4- cky vf/kdkjksa ds laj{k.k gsrq xzke iapk;rksa dk losZ 

5- lw{e chek ;kstuk 

6- jkf”Vª; Ik;kZoj.k tkx:drk vfHk;ku 

 

              

 dk;ZØe dh foLr`r fjiksZV %& 

  

¼d½ efgyk iap ljiap laxBu dk {kerko/kZu dk;ZØe &bl dk;ZØe ds nkSjku vkLFkk ds 

lg;ksx laLFkk }kjk ijcrlj o edjkuk CykWd esa la;kstd e.My ¼efgyk iap ljiap laxBu½ 

dk fuekZ.k fd;k lkFk gh edjkuk CykWd esa efgyk iap ljiap laxBu dh {kerko/kZu gsrq 

dk;Z”kkyk dk vk;kstu fd;k x;k A bl dk;ZØe dk mns”; efgykvksa dksa izkIr 50 izfr”kr 

vkj{k.k dks izkIr djus ds fy, vkxs ykuk gSaA 

 

 

 



      ,d fnolh; dk;Z”kkyk esa Hkkx ysrh efgyk okMZ iap ,oa ljiap 

 

 ¼[k½ iapk;rksa dk ts.Mj lEcf/kr l”kfDrdj.k & fiz;k laLFkku t;iqj }kjk izk;ksftr o laLFkk 

}kjk vk;ksftr ekr`Ro LokLF; ,oa fyax p;u ds eqn~nksa ij iapk;rksa ds l”kfDrdj.k dk;ZØe 

pyk;k tk jgk gSaA ftlesa ijcrlj CykWd dh 20 xzke iapk;rksa dks “kkfey fd;k x;k gSaA bl 

dk;ZØe ds nkSjku lHkh xzke iapk;rksa esa tuizfrfuf/k (VHSC) xzke LokLFk o LoPNrk lfefr o 

LFkk;h lfefr ds lnL;ksa ds lkFk cSBdksa dk vk;kstu fd;k A xzke iapk;rksa dh (P.H.C. ) 

IkzkFkfed LokLF; dsUæks o vk¡xuckM+h dsUæks dk usr`Ro fd;k x;k rFkk bu dsUæksa ij miyC/k tu 

lsokvksa ls lEcfU/kr fooj.k izkIr fd;k rFkk (Formate) izi= Hkjsa 

 

iapk;r lfefr ijcrlj ds ljiap ,oe~ ,-,u-,e-vks dh ,d fnolh; dk;Z”kkyk esa ts.Mj ds 

eqn~nks ij iapk;rks ds l”kfDrdj.k gsrq cksyrs laLFkk lfpo lq”khyk pkSgku 

  

   xzke iapk;rksa dh fefVaxks ds nkSjku iapk;rksa dh dk;ZfLFkfr ds ckjs esa voyksdu fd;k 

tuizfrfuf/k;ksa o LFkk;h lfefr ds lnL;ksa dks mudh Hkwfedkvksa o drZO;ksa ds ckjs esa crk;k A 

    ¼x½ fiz;k laLFkku t;iqj }kjk izk;ksftr o laLFkk }kjk vk;ksftr jktLFkku esa iapk;rksa dk 

ts.Mj lEcfU/kr eqn~nksa ij l”kfDrdj.k dk;ZØe ds vUrZxr ijcrlj o edjkuk iapk;r lfefr 

dh l?ku o vl?ku xzke iapk;rksa dks “kkfey fd;k x;k A bl dk;ZØe ds nkSjku xzke iapk;rksa 

ds tuizfrfuf/k (VHSV) xzke LokkLF; o LoPNrk lfefr o LFkk;h lfefr ds lnL;ksa ds lkFk 

dk;Z”kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;k A 



    

 

xzke iapk;r ,oe~ oh-,p-,l-lh- ds lkFk cSBd djrs laLFkk dk;ZdrkZ 

 

 

tuizfrfuf/k;ks dh ,dfnolh; dk;Z”kkyk dks lEcksf/kr djrs & vgen rgfje fiz;k t;iqj 

 

2-    efgyk {kerk o/kZu dk;Z &  

     ¼d½ gLrf”kYi dyk&ltkoVh esyk & ukckMZ }kjk tokgj dyk dsUæ t;iqj esa gLrf”kYi 

dyk ls cuk ltkoVh lkeku ds esys dk vk;kstu fd;k x;k bl esys esa lEidZ laLFkk ds lg;ksx 

ls xzke Hkknok o fny<+k.kh ds Lo;a lgk;rk lewg ds nks lnL;ksa Lo;a }kjk cuk;k gLr fufeZr 

ltkoVh lkeku dks esys es lfEefyr fd;k A ;g esyk vkSjrksa dks gLrf”kYi dyk ds izfr 

izksRlkfgr ds fy, yxk;k x;k A blds }kjk vkSjrksa dks jkstxkj ls tksM+us dk iz;kl fd;k x;k gSa 

A 



 

ukckMZ }kjk tokgj dyk dsUnz esa gLrf”kYi dyk dk Msdksjs”ku djrh Lo;a lgk;rk lewg dh 

efgyk  

 

     ¼[k½ Lo;a lgk;rk lewg& lEidZ laLFkk }kjk 24 Lo;a lgk;rk lewg dk xBu djds lewgksa 

dks fu;fer :I ls cSadks ls tksM+us rFkk izfrekg bu lewgksa dh ekfld cSaBdks dk vk;kstu djds 

cpr dks forfjr dj nh tkrh gS lkFk gh lewg esa vkus okyh leL;kvksa dks lqy>k;k]fefVaxksa ds 

nkSjku lewg ds lnL;ksa esa vkilh fo”okl dks csgrj cuk;k x;k A lewgksa dks cSadks ls _.k 

fnyok;k rFk le; ij gh _.k dk Hkqxrku djus dh izfØ;k dks csgrj 

 cuk;kA 

 

Lo; lgk;rk lewg dh cSBd djrs laLFkk dk;ZdrkZ  

 

          LakLFkk }kjk lapkfyr Lo;a lgk;rk lewg & 

Ø-la- 

                

Xkako dk uke Lkewg dk uke       Ø-la-       Xkako dk uke       Lkewg dk uke 

1- Hkknok Ukkx.ksP;k 13. ckxksV Tkhtk ckbZ 

2. Hkknok pkjHkqtk 14. daoykn Eaktw 

3. Hkknok ckykth 15. xkaxok Lak/;k 



4. “;keiqjk Okhj rstkth 16. vMk.kh Jk/kk d`”.k 

5. “;keiqjk deyk 17. Xkq<+k Qkadk tkdk gLrdyka 

6. :f.ktk Yk{eh 18. fxaxksyh nhikoyh 

7. :f.ktk LkjLorh 19. fxaxksyh Ekgky{eh 

8. :f.ktk Hkaojh 20. Hkknok ,drk 

9. :f.ktk Ckkykth 21. fny<+k.kh ckykth 

10. :f.ktk TkxnEck 22. fny<+k.kh x.ks”k 

11. jksfgUMh Xkhrk  23. fny<+k.kh ljLorh 

12. jksfgUMh Yk{eh 24 fny<+k.kh /kuy{eh 

 

   Ekfgyk l”kfDrdj.k %& 

   Hkkjr ns”k iq:”k iz/kku ns”k gkus dkj.k efgykvksa ds fodkl ij de /;ku fn;k tk jgk gSaA 

laLFkk }kjk xkao esa ekStwnk lHkha tkfr;ksa dh efgykvksa ds lkFk dke fd;k tk jgk gSaA Lo.kZ 

fo”ks”kdj jktqir efgyk,sa ,oa vuqlwfpr tkfr]vuqlwfpr tu tkfr dh efgyk,sa nksuksa rjg dh 

efgykvksa ds lkFk dke djus dh pqukSfr;k vyx&vyx gSaA jktqir efgyk,asa ijEijkvksa ,oa :f<+;ksa 

ls ca/kh gqbZ gSaa ?kj ls ckgj fudyuk cgqr de gSaA inkZizFkk O;oLFkk cgqr xgjs ls cSBh gqbZ 

gS]iq:”kks dk opZLo cgqr vf/kd fn[kkbZ nsrk gSaA 

 

  Ekfgyk l”kfDrdj.k & efgyk l”kfDrdj.k ds fy, efgykvksa dks vkfFkZd :I ls l{ke cukus o 

jkstxkkj ds fy, vkRefuHkZj cukus ds fy, fofHkUu ifj;kstukvksa ds ek/;e ls fuEu dk;ZØe pyk;s 

x;s& 

   

  ¼d½ ukckMZ }kjk lg;ksx&flykbZ izf”k{k.k& 

  ukckMZ ds lg;ksx laLFkk }kjk vk;ksftr flykbZ izf”k{k.k&;g dk;ZØe xzke [kks[kj esa pyk;k 

x;kA ;g izf”k{k.k f”kfoj jkstxkj ls oafpr efgykvksa ds fy, n{krk fodkl gsrq pyk;k x;kA bl 

f”kfoj ds nkSjku 25 efgyk,sa ykHkkfUor gqbZ A 

 



 

 

 xzke [kks[kj esa flykbZ dsUnz dk voyksdu djrs vf/kdkjh Jh vkj-ds- fljksgk ukckMZ ukxkSj 

 

 

  ¼[k½ flykbZ o C;qVh ikyZj izf”k{k.k& 

  for ,oa fodkl fuxe ukxkSj ds lg;ksx ls lEidZ laLFkk }kjk vuq-tkfr]vuq-tu tkfr dh 

efgykvksa ds fy, xzke xqyj esa flykbZ n{krk fodkl izf”k{k.k f”kfoj o xzke ckxksV esa C;qVh ikyZj 

n{krk fodkl izf”k{k.k f”kfoj pyk;s x;sA bu nksuks izf”k{k.kksa ls 50 efgyk,sa ykHkkfUor gqbZA ;g 

izf”k{k.k dsoy vuq-tkfr]vuq-tu tkfr dh efgykvksa ds fy, pyk;sa x;s D;ksdh laLFkk ds dk;Z{kS= 

esa vuq-tkfr]vuq-tu tkfr dh efgykvksa dh vkfFkZd fLFkrh n;uh; gSaA bu f”kfojksa esa izf”k{k.k izkIr 

djds ;sa efgyk;sa Lo;a dk jkstxkj dj ldrh gSa A 

 

xzke xwyj ,oe~ ckxksV esa flykbZ ,oe~ C;wVh ikyZj dsUnzks dk voyksdu djrs vf/kdkjh Jh bdcky 

[kku ukxkSj 



 

4- cky vf/kdkjksa ds laj{k.k gsrq xzke iapk;rksa dk losZ&laLFkk xzke iapk;r xkaxok esa cky 

vf/kdkjksa ds laj{k.k gsrq cPpksa ds f”k{kk ds vf/kdkjksa dks ysdj losZ fd;kA losZ ds nkSjku 

nks eqn~nksa dks izkFkfedrk nh xbZ 

  ¼1½ 6&14 o”kZ rd ds cPpksa dk Ldqyksa esa ukekdau&bl losZ ds nkSjku ;g irk yxk;k x;k fd 

6&14 o”kZ ds fdrus cPpksa dk ukekdau Ldqy esa gqvk gSa rFkk fdrus cPpsa Ldqyh f”k{kk ls oafpr 

gSaA f”k{kk ls oafpr cPpksa ds ekrk&firk lsa feydj cPpksa dks Ldqy ls tksM+usa dk iz;kl fd;k A 

blds fy, dk;Z{kS= xkao xkaxok esa ?kj&?kj tkdj losZ fd;k  

 ¼2½ Ldqyksa dk losZ&laLFkk }kjk xzke iapk;r xkaxok esa Ldqyksa dk losZ Hkha fd;k fd;k x;kA losZ 

dk eq[; mns”; Ldqyksa esa miyC/k f”k{kk ls lEcf/kr lqfo/kkvksa ds ckjs esa vkadM+s bdðk djuk FkkA 

losZ ds nkSjku izkIr vkadM+ks ds vk/kkj ij Ldqy dh f”k{kk iz.kkyh o O;oLFkk esa lq/kkj fd;k A 

 

5- lw{e chek ;kstuk&laLFkk }kjk xjhc js[kk ds yksxksa esa lw{e cpr dks izksRlkgu nsus rFkk 

yksxksa dks nq?kZVuk ls gkus okyh {kfr&iwfrZ esa vkfFkZd lgk;rk iznku djokusa ds mns~”; ls 

lw{e chek ;kstuk dks izkFkfedrk nh A dk;Z{kS= ds yksxksa dk thou Lrj lkekU; gS 

blfy, lw{e cpr ;kstuk ds ek/;e Hkfo”; esa vkus okyh vkfFkZd leL;kvksa dk lkeuk 

djus esa l{ke cukus ds fy, laLFkk us ;g dk;Z izkjEHk fd;k A 

 

6-  jk”Vªh; Ik;kZoj.k tkx:drk vfHk;ku& dV~l ds lg;ksx ls laLFkk }kjk xzkeh.k 

iq:”k]efgyk ,oa fo/kkFkhZ;ksa esa I;kZoj.k ds izfr tkx:drk o Ik;kZoj.k ds izfr tkx`fr dks c<+kusa 

ds fy, ijcrlj CykWd jk”Vªh; Ik;kZoj.k tkx:drk vfHk;ku pyk;k x;k A 

bl vfHk;ku ds ek/;e ls xzkfe.k yksxksa esa Ik;kZoj.k lqj{kk ds izfr tkx`fr mRiUu dh xbZ rFkk 

iSM+&ikS/kksa dks u”V djusa ls gksus okyh {kfr ls voxr djk;k x;k A vketu dks o`{kkjksi.k ds 

fy, izksRlkfgr fd;k x;k A 

 

 

 



dk;ZØe ds ek/;e ls fuEu xfrfof/k;ka vk;ksftr dh 

 

 dk;ZØe LFkku fooj.k 

1- Xkzkfe.k fefVax fdulfj;k¼ekaM.k½ TkSo fofo/krk fo”k; 

2- Xkzkfe.k fefVax xakxok TkSo fofo/krk fo”k; 

3- jSyh f[knjiqjk¼fdulfj;k½ Ekk-fo-ds Nk=ksa }kjk 

4- izfr;ksfxrk f[knjiqjk¼fdulfj;k½ Ekk-fo-ds Nk=ksa }kjk 

5- dk;Z”kkyk UkM+ok¼fdulfj;k½ LkoZtfud LFky 

6- o`{kkjksi.k xkaxok jk-ek-fo-izkax.k 

7- o`{kkjksi.k UkM+ok¼fdulfj;k½ Lkk-LFky lM+d 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 


